
INFORMATOR ZAWODNIKA



Drodzy kolarze, pasjonaci dwóch kółek,

z wielką radością witam Was w Ełku - sercu Mazur. Cieszę się, że
po ubiegłorocznym debiucie naszego miasta jako gospodarza
cyklu Gran Fondo, spotykamy się tu po raz kolejny, by wspólnie
otworzyć nowy sezon. To najlepszy dowód na to, że nasze hasło
„Ełk – tu wracam” nie wzięło się znikąd.

Jestem przekonany, że przygotowane trasy pozwolą Wam nie
tylko sprawdzić swoją formę, ale również docenić wyjątkowe
walory krajobrazowe Ełku i najbliższych okolic. Niech trasa, którą
pokonacie, nie będzie tyko wyzwaniem, ale również
przyjemnością z jazdy w otoczeniu naszych jezior i lasów.

Życzę sprzyjającej pogody, wiatru w plecy i bezpiecznego dotarcia
do mety.

Powodzenia na starcie!

Tomasz Andrukiewicz
Prezydent Miasta Ełku





Przed Państwem wyjątkowe sportowe wyzwanie – start w PZU
Gran Fondo Series. To cykl, który gromadzi osoby ceniące
sportowe ambicje, wysoką jakość rywalizacji oraz odpowiedzialne
podejście do jazdy. Gran Fondo wybierają ci, dla których
kolarstwo oznacza świadomy wysiłek, konsekwencję i satysfakcję
płynącą z pokonywania kolejnych kilometrów. Jako sponsor
tytularny z dumą towarzyszymy Wam w tym kolarskim
doświadczeniu. 

Udział w Gran Fondo to nie tylko walka o jak najlepszy czas i
pozycję na mecie, ale również wybór określonych wartości –
wzajemnego szacunku na trasie, koncentracji i troski o
bezpieczeństwo. To podejście jest w PZU szczególnie ważne i
znajduje odzwierciedlenie w naszych działaniach na rzecz
bezpieczeństwa rowerzystów, także poprzez inicjatywy takie jak
Rowerowa Polska PZU, promujące odpowiedzialną i bezpieczną
jazdę.

Wszystkim uczestnikom PZU Gran Fondo Series życzę satysfakcji z
każdego kilometra, sportowych emocji i bezpiecznej jazdy – od
startu aż po metę.

Agnieszka Żebrowska
dyrektor Biura Sponsoringu i Prewencji w PZU





PZU Gran Fondo Series to wydarzenie stworzone z myślą o wszystkich
miłośnikach dwóch kółek. Naszą ambicją jest, aby każdy znalazł tu coś dla
siebie – niezależnie od tego, czy jesteście doświadczonymi zawodnikami
walczącymi o czołowe miejsca, czy też traktujecie kolarstwo jako formę
aktywnego wypoczynku w gronie najbliższych. Szczególnie gorąco zachęcam do
kibicowania najmłodszym, których radość z jazdy zawsze dostarcza nam
mnóstwa pozytywnej energii.

Bezpieczeństwo niezmiennie pozostaje dla nas priorytetem. Tradycyjnie już
rywalizujemy na trasach całkowicie wyłączonych z ruchu drogowego i
profesjonalnie zabezpieczonych. Dzięki temu możecie w pełni skoncentrować
się na sportowej rywalizacji. W pakietach startowych na dystansach Gran
Fondo oraz Medio Fondo przygotowaliśmy dla Was oficjalne koszulki. Wierzę,
że staną się one symbolem naszej kolarskiej społeczności i będą Wam służyć
podczas wielu wspólnych treningów.

Mazurskie ukształtowanie terenu pozwoli na dynamiczną jazdę i "szarpanie"
peletonu. Oprócz tego na trasie nie zabraknie premii lotnych i górskich, a
dodatkowego kolorytu nada – tak lubiany przez Was – krótki odcinek szutrowy.

Dziękuję władzom miasta Ełk za gościnność oraz wsparcie przy organizacji tego
wydarzenia. Słowa uznania kieruję również w stronę zespołu organizacyjnego,
niezawodnych wolontariuszy oraz naszych Partnerów. Szczególne
podziękowania składam na ręce sponsora tytularnego – PZU.

Życzę Wam bezpiecznej i udanej rywalizacji. Niech noga podaje! Do zobaczenia
na kolejnych etapach tegorocznego cyklu – w Poznaniu, Warszawie i Toruniu!

Z kolarskimi pozdrowieniami,

Marek Rutkiewicz 
Dyrektor PZU Gran Fondo Series

Drodzy Kolarze!

Witajcie w Ełku! To malownicze miasto w sercu
Mazur ponownie jest pierwszym przystankiem w
kalendarzu naszego cyklu. Cieszę się, że możemy
rozpocząć sezon właśnie tutaj, dostarczając Wam
niezapomnianych emocji na najwyższym poziomie!





SOBOTA  16.05.2026

10:00 – 20:00      Odbiór pakietów startowych 
                              Parking przy hali MOSiR

10:00 – 20:00      Bike Expo i Official Merchandise Store 
                              Parking przy hali MOSiR

10:00 – 12:30      Odbiór pakietów startowych PZU Gran Fondo Kids 
                              Parking przy hali MOSiR

12:00 - 20:00       Godziny otwarcia serwisu rowerowego
                               Parking przy hali MOSiR 

12:00                    Start PZU Gran Fondo Kids 
                             ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

13:30                    Dekoracje PZU Gran Fondo Kids 
                              ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

16:00                    Odprawa Techniczna dla zawodników
                              Scena przy mecie



7:00 – 13:30           Godziny otwarcia depozytu 
                                 Parking przy hali MOSiR

7:00                         Otwarcie stref startowych 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

7:00 - 8:00              Godziny otwarcia serwisu rowerowego
                                 Parking przy hali MOSiR

8:00                         Start dystansu Gran Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:03                         Start dystansu Medio Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:05                         Start dystansu Family Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:50                        Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Family Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

9:00 – 14:30          Godziny otwarcia depozytu rowerowego 
                                Parking przy hali MOSiR

9:00 – 13:30          Bike Expo i Official Merchandise Store 
                                Parking przy hali MOSiR

9:25                        Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Medio Fondo 
                                ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

10:05                      Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Gran Fondo 
                                ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

NIEDZIELA 17.05.2026



10:30           Spodziewany finisz ostatniego zawodnika 
                     dystans Family Fondo 
                    ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

12:00           Spodziewany finisz ostatniego zawodnika
                     dystans Medio Fondo
                     ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

13:00           Spodziewany finisz ostatniego zawodnika
                    dystans Gran Fondo 
                    ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

13:00           Dekoracje zawodników w kategorii OPEN
                     dystans Gran Fondo
                     Scena przy mecie

13:00           Dekoracje kategorii wiekowych i dodatkowych 
                     dystans Gran Fondo i Medio Fondo 
                     Scena przy mecie

13:00           Zamknięcie trasy (koniec limitu czasowego)

NIEDZIELA 17.05.2026



BIURO ZAWODÓW

Do odebrania pakietu startowego niezbędne jest:

okazanie kodu QR (na urządzeniu mobilnym lub wydruku),
otrzymanego na maila podanego podczas rejestracji,
przedstawienie dokumentu tożsamości (dowód osobisty lub
paszport), w celu weryfikacji podanych w zgłoszeniu danych.

W dniu 17.05.2026 (niedziela) biuro
zawodów będzie nieczynne!

Nie możesz odebrać pakietu?
Osoba, która pojawi się w biurze zawodów w imieniu zawodnika będzie
potrzebować kodu QR osoby zapisanej oraz ksero dowodu osobistego  
lub paszportu (do wglądu).

PINEZKA 

16 maja 2026, sobota 10:00 - 20:00

GODZINY OTWARCIA:

LOKALIZACJA:

Parking przy hali MOSiR

https://maps.app.goo.gl/3iUcYMehaqVpb8oVA


EXPO / MERCH

PINEZKA 

16 maja 2026, sobota 10:00 - 20:00

GODZINY OTWARCIA:

LOKALIZACJA:

Parking przy hali MOSiR

17 maja 2026, niedziela 9:00 - 13:30

https://maps.app.goo.gl/3iUcYMehaqVpb8oVA




DEPOZYT RZECZOWY

DEPOZYT ROWEROWY

RZECZY BĘDĄ PRZYJMOWANE WYŁĄCZNIE W
WORKACH WYDAWANYCH W BIURZE ZAWODÓW.

DEPOZYT ROWEROWY TO DOZOROWANE PRZEZ OCHRONĘ
MIEJSCE PRZY BIURZE ZAWODÓW, W KTÓRYM
NIEODPŁATNIE MOŻESZ ZOSTAWIĆ ROWER  PO WYŚCIGU.

17 maja 2026, niedziela
7:00 – 14:00

Parking przy hali MOSiR

17 maja 2026, niedziela
9:00 - 14:30

Parking przy hali MOSiR







NUMERY STARTOWE
PAPIEROWY NUMER STARTOWY PRZYPINAMY NA PLECY
NAKLEJKI Z NUMEREM NAKLEJAMY NA KASK
NAKLEJKĘ Z CHIPEM PRZYKLEJAMY NA SZTYCĘ ROWERU
NAKLEJKĘ Z KODEM QR OD SOSLINK NAKLEJAMY NA KASK

Dodatkowo, każdy uczestnik otrzyma naklejkę w kolorze
odpowiadającym jego kategorii wiekowej



ZOBACZ MAPĘ W WIEKSZEJ ROZDZIELCZOŚCI 

TRASA

ZAWODY ODBĘDĄ SIĘ NA DYSTANSACH:

GRAN FONDO –  94 KM, 520M PRZEWYŻSZENIA
MEDIO FONDO –  68 KM, 400M PRZEWYŻSZENIA
FAMILY FONDO –  32 KM, 200M PRZEWYŻSZENIA

https://gfseries.pl/gf-elk-trasy/
https://gfseries.pl/gf-elk-trasy/


PUNKTY CUT OFF
LIMITY CZASOWE :

Gran Fondo: 5 godzin
Medio Fondo: 4 godziny
Family Fondo: 2 godziny 30 minut

Aby zostać sklasyfikowanym na dystansie Gran Fondo,
wyścig należy ukończyć poniżej 5 godzin. Dodatkowo, na
drugą pętlę (47,2 km) należy wjechać nie później niż o
godz. 10:30, czyli 2,5 godziny po starcie.

LIMITY CZASOWE SĄ LICZONE OD MOMENTU STARTU WYŚCIGU.



PREMIE

WYNIKI

Podczas PZU Gran Fondo Series 2026 zawodnicy dystansu Gran Fondo będą
rywalizować nie tylko w klasyfikacji generalnej czy wiekowej, ale również w trzech
dodatkowych klasyfikacjach:

 Górska – wyzwanie dla miłośników podjazdów. Zwycięzca to ten, kto najszybciej
pokona wyznaczony odcinek górski,
Sprinterska – test szybkości na wyznaczonym fragmencie trasy. Liczy się najlepszy
czas przejazdu,
 Lider – punkty dla najlepszych na mecie. Dwudziestu pierwszych zawodników
otrzymuje punkty, które sumują się w klasyfikacji całej serii.

Klasyfikacja górska oraz sprinterska powstaje na podstawie oznaczonych premii i
czasu przejazdu. W każdej z kategorii klasyfikacja jest prowadzona osobno dla
kobiet i mężczyzn. Zwycięzcy klasyfikacji dodatkowych otrzymają unikalne
koszulki liderów. 

WYNIKI DOSTĘPNE BĘDĄ PO ZAWODACH NA STRONIE
WWW.GFSERIES.PL ORAZ NA WYNIKI.B4SPORT.PL



PUNKTY ODŻYWIANIA
Na dystansie Gran Fondo będą znajdować się cztery punkty odżywiania

21km/36km/48km/62km

Na dystansie Medio Fondo będą znajdować się dwa punkty odżywiania

21km/36km

Na każdym punkcie wydawana będzie woda Cisowianka, napój izotoniczny
Dr Witt, banany oraz arbuzy.



POSIŁEK REGENERACYJNY

W Strefie Finishera na uczestników czekać będzie
poczęstunek przygotowany przez Koło Gospodyń
Wiejskich Stradunianki. W menu znajdą się  
pierogi, babka ziemniaczana, makarony i regionalne
wypieki.

Dodatkowo na mecie czekać będzie osiem food
trucków, w których będzie można kupić dania z  
różnych stron świata.



GRAWEROWANIE MEDALU

Osoby, które wykupiły usługę grawerowania medalu,
mogą ją zrealizować na podstawie numeru
startowego. Do punktu grawerowania, znajdującego
się na terenie miasteczka zawodów, należy zgłosić
się z numerem startowym oraz medalem. Usługę
można również dokupić stacjonarnie w punkcie
grawerowania.





FINISHER FOTO

OSOBY, KTÓRE WYKUPIŁY USŁUGĘ GRAWEROWANIA MEDALU, MOGĄ JĄ ZREALIZOWAĆ NA
PODSTAWIE NUMERU STARTOWEGO. DO PUNKTU GRAWEROWANIA, ZNAJDUJĄCEGO SIĘ NA

TERENIE MIASTECZKA ZAWODÓW, NALEŻY ZGŁOSIĆ SIĘ Z NUMEREM STARTOWYM ORAZ
MEDALEM. USŁUGĘ MOŻNA RÓWNIEŻ DOKUPIĆ STACJONARNIE W PUNKCIE

GRAWEROWANIA.

Pakiet zdjęć zostanie przesłany w ciągu 5 dni roboczych
po zakończeniu wyścigu, na adres mailowy podany
podczas zakupu usługi. Wiadomości ze zdjęciami
czasami wpadają do spamu lub folderu z reklamami.
Zdjęcia można również zakupić na stronie
www.maratomania.pl po wyścigu.



DEKORACJE

DEKORACJE ZAWODNIKÓW W KATEGORII OPEN
DYSTANS GRAN FONDO

NAGRODY W POSZCZEGÓLNYCH KATEGORIACH MOŻNA ODEBRAĆ
WYŁĄCZNIE OSOBIŚCIE W DNIU ZAWODÓW. STATUETKI, KTÓRE                   
Z UZASADNIONYCH PRZYCZYN NIE ZOSTANĄ ODEBRANE W
TRAKCIE DEKORACJI, BĘDĄ DO ODBIORU W BIURZE
ORGANIZATORA W WARSZAWIE, DO 17 CZERWCA 2026.

W PRZYPADKU ODBIORU STATUETKI W BIURZE, NALEŻY WCZEŚNIEJ
UMÓWIĆ SIĘ NA KONKRETNY TERMIN DROGĄ MAILOWĄ POD
ADRESEM: INFO@GFSERIES.PL.

NIEODEBRANE STATUETKI NIE BĘDĄ WYSYŁANE.

Scena przy mecie

13:00

DEKORACJE KATEGORII WIEKOWYCH I DODATKOWYCH
DYSTANS GRAN FONDO I MEDIO FONDO

13:00



GRAN FONDO KIDS

GODZINA STARTU 12:00
START / META

UL. ŚWIĘTEGO MAKSYMILIANA MARII KOLBE

16 MAJA 2026, SOBOTA    10:00 – 12:30
ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH

Parking przy hali MOSiR
LOKALIZACJA 

12:00 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 11 – 12 LAT 
12:20 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 9 – 10 LAT 
12:35 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 7 – 8 LAT 
12:50 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 5 – 6 LAT
13:05  DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 2 – 4 LAT 

https://maps.app.goo.gl/3iUcYMehaqVpb8oVA




KASK

BIDON Z WODĄ / IZOTONIKIEM

ŻELE, ODŻYWKI, PRZEKĄSKI

KOSZULKA Z PAKIETU STARTOWEGO

NUMER STARTOWY

NAKLEJKI NA KASK I SZTYCĘ

ZAPASOWA DĘTKA

POMPKA LUB NABOJE CO2

CHECKLISTA





Powodzenia!
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