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Drodzy Uczestnicy PZU Gran Fondo Ełk!

     Z ogromną radością witam Was w Ełku – sercu
Mazur, które w tym roku obchodzi wyjątkowy
jubileusz 600-lecia istnienia. To dla nas zaszczyt,
że tak prestiżowe wydarzenie odbywa się właśnie
tutaj, wśród mazurskich jezior i lasów i właśnie w
tak wyjątkowym dla Ełku roku.

 „Gran Fondo” znaczy „wielki wyścig”. To niewątpliwie wielkie
wyzwanie. Ale samo podjęcie wyzwania i postawienie sobie celu
w postaci wyniku albo miejsca na podium – już jest wielkim
wyczynem.

      Przyjechaliście do Ełku z całego kraju. Wasza obecność nadaje
sportowego ducha i energii obchodom 600-lecia Ełku. Trasa
wyścigu to nie tylko wyzwanie, ale też podróż przez jedne z
najpiękniejszych zakątków naszego regionu. Niech ten weekend
pozostawi w Was niezapomniane wspomnienia. Życzę
wspaniałych emocji, bezpiecznej jazdy i satysfakcji z każdego
kilometra!
                             
                                                                                              Tomasz Andrukiewicz
                                                                                              Prezydent Miasta Ełku



W PZU od lat wspieramy inicjatywy, które promują zdrowy styl życia i
odpowiedzialne zachowania. Dlatego z dumą zostaliśmy sponsorem
tytularnym PZU Gran Fondo Series, które nie tylko daje możliwość
sportowej rywalizacji, ale również niesie ważne przesłanie–
bezpieczeństwo na drodze zależy od nas wszystkich.

Wierzymy, że wzajemny szacunek, przestrzeganie przepisów oraz
świadomość wspólnej odpowiedzialności to klucz do bezpiecznego
współistnienia na drogach. Cieszymy się, że możemy być częścią
wydarzenia, które promuje te wartości i daje uczestnikom możliwość
sportowej rywalizacji w atmosferze fair play i z zachowaniem
najwyższych standardów bezpieczeństwa.

Wszystkim uczestnikom PZU Gran Fondo Series życzymy
niezapomnianych emocji, satysfakcji z pokonywania własnych granic
i – przede wszystkim – bezpiecznej jazdy!

Agnieszka Żebrowska,
dyrektor biura prewencji i sponsoringu w PZU



Zarówno dla doświadczonych kolarzy, walczących w peletonie o najwyższe lokaty,
jak i tych, którzy rower traktują jako doskonałą formę aktywnego wypoczynku - w
pojedynkę lub z całą rodziną. Nie zapominamy również o najmłodszych i jestem
przekonany, że obrazki z wyścigów dla dzieci na długo zapadną w naszej i Waszej
pamięci. Uśmiechy najmłodszych i ich rodziców pokazują w końcu najczystszą
radość z ruchu i jazdy na rowerze.

Od zawsze priorytetem na wyścigach PZU Gran Fondo Series jest kwestia
bezpieczeństwa. Dlatego też ścigamy się na całkowicie wyłączonych z ruchu,
doskonale zabezpieczonych trasach. Dzięki temu możecie poczuć się komfortowo
i skupić się wyłącznie na ściganiu. Mam też nadzieję, że jazda w naszych
oficjalnych koszulkach, które znajdziecie w pakietach startowych na dystansach
Gran Fondo i Medio Fondo, sprawi, że poczujecie się jak część większej
społeczności, a same koszulki będą Wam służyć przez dłuższy czas na treningach  
i kolejnych wyścigach.

Trasa wyścigu - jak na Mazury przystało - pozwoli na "szarpanie". Emocje czekają
Was także na premiach lotnych i górskich, a dodatkowego smaczku doda krótki
odcinek szutrowy - poczujecie się przez chwilę jak na Strade Bianche!

Z tego miejsca chciałbym także podziękować władzom miasta Ełk, że możemy
gościć w ich mieście i okolicach. Podziękowania kieruję również do wszystkich
wolontariuszy i zespołu organizacyjnego wyścigu oraz naszych Partnerów, na
czele ze sponsorem tytularnym - PZU oraz sponsorem głównym - zondacrypto.

Życzę Wam wszystkim udanego i bezpiecznego wyścigu. Niech noga podaje 
i mam nadzieję, że spotkamy się ponownie na naszych kolejnych wyścigach - w
Lublinie, Poznaniu i Gdyni!

Z kolarskimi pozdrowieniami,

Marek Rutkiewicz
Dyrektor PZU Gran Fondo Series

Drodzy Kolarze!

Witajcie w Ełku! To malownicze miasto w sercu Mazur
będzie pierwszym przystankiem tegorocznego cyklu
PZU Gran Fondo Series. Jestem przekonany, że przed
nami weekend pełny kolarskich emocji na najwyższym
poziomie! Naszym celem jest, by wyścigi PZU Gran
Fondo Series były wspaniałym doświadczeniem dla
różnych miłośników dwóch kółek. 





PROGRAM
SOBOTA  24.05.2025

10:00 – 20:00      Odbiór pakietów startowych 
                              Parking przy hali MOSiR

10:00 – 20:00      Bike Expo i Official Merchandise Store 
                              Parking przy hali MOSiR

10:00 – 12:30      Odbiór pakietów startowych PZU Gran Fondo Kids 
                              Parking przy hali MOSiR

12:00                    Start PZU Gran Fondo Kids 
                             ul. l. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

12:00 - 20:00      Godziny otwarcia serwisu rowerowego
                             na terenie miasteczka obok biura zawodów

13:30                    Dekoracje PZU Gran Fondo Kids 
                              ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

16:00                    Race Briefing 
                              Parking przy hali MOSiR



7:00 – 13:30           Godziny otwarcia depozytu 
                                 Parking przy hali MOSiR

7:00                         Otwarcie stref startowych 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

7:00 - 7:45              Godziny otwarcia serwisu rowerowego
                                 na terenie miasteczka obok biura zawodów

8:00                         Start dystansu Gran Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:00                         Start dystansu Medio Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:05                         Start dystansu Family Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

8:50                        Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Family Fondo 
                                 ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

9:00 – 13:30          Godziny otwarcia depozytu rowerowego 
                                Parking przy hali MOSiR

9:25                        Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Medio Fondo 
                                ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

10:05                      Spodziewany finisz zwycięzcy dystans Medio Fondo 
                                ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

NIEDZIELA 25.05.2025



10:10            Spodziewany finisz ostatniego zawodnika dystans Family Fondo 
                    ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

10:30            Dekoracje zawodników w kategorii OPEN dystans Gran Fondo
                      ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

11:20            Spodziewany finisz ostatniego zawodnika dystans Medio Fondo
                      ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

12:40            Spodziewany finisz ostatniego zawodnika dystans Gran Fondo 
                      ul. Świętego Maksymiliana Marii Kolbe

13:00           Zamknięcie trasy (koniec limitu czasowego)

13:00            

NIEDZIELA 25.05.2025

                        Dekoracje kategorii wiekowych i dodatkowych 
dystans Gran Fondo i Medio Fondo 

                                 Parking przy hali MOSiR





BIURO ZAWODÓW

Do odebrania pakietu startowego niezbędne jest:
przedstawienie dokumentu tożsamości (dowód
osobisty lub paszport), w celu weryfikacji
podanych w zgłoszeniu danych. 
okazanie kodu QR (na urządzeniu mobilnym lub
wydruku), otrzymanego na maila podanego
podczas rejestracji.

W dniu 25.05.2025 (niedziela) biuro
zawodów będzie nieczynne.

24.05.2025 
10:00 – 20:00 Parking przy hali MOSiR

LOKALIZACJA 

Odbiór pakietu startowego przez osobę upoważnioną (osobę trzecią) jest
możliwy na podstawie okazania kodu QR zawodnika oraz kopii pierwszej

strony dokumentu tożsamości z widocznym imieniem i nazwiskiem (zdjęcie
okazane w telefonie jest akceptowane) wraz z pisemnym upoważnieniem.

Wzór upoważnienia 

https://maps.app.goo.gl/3iUcYMehaqVpb8oVA
https://gfseries.pl/upowaznienia-i-zgody/
https://gfseries.pl/upowaznienia-i-zgody/


EXPO / MERCH

SOBOTA 24.05.2025 

10:00 – 20:00
BIKE EXPO I OFFICIAL MERCHANDISE STORE

Parking przy hali MOSiR





DEPOZYT RZECZOWY

DEPOZYT ROWEROWY

RZECZY BĘDĄ PRZYJMOWANE WYŁĄCZNIE 
W WORKACH WYDAWANYCH W BIURZE ZAWODÓW.

DEPOZYT ROWEROWY TO DOZOROWANE PRZEZ OCHRONĘ MIEJSCE
PRZY BIURZE ZAWODÓW, W KTÓRYM NIEODPŁATNIE MOŻESZ ZOSTAWIĆ ROWER 

PRZED I PO WYŚCIGU. MOŻESZ SKORZYSTAĆ Z NIEGO W SOBOTĘ PODCZAS
ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO. NIE BĘDZIE MOŻLIWOŚCI WEJŚCIA Z ROWEREM

NA TEREN BIURA ZAWODÓW I EXPO.

7:00 – 13:30
GODZINY OTWARCIA DEPOZYTU

Parking przy hali MOSiR

SOBOTA 24.05.2025 
10:00 – 20:30

GODZINY OTWARCIA DEPOZYTU ROWEROWEGO
Parking przy hali MOSiR

NIEDZIELA 25.05.2025
9:00 – 13:30

GODZINY OTWARCIA DEPOZYTU ROWEROWEGO
Parking przy hali MOSiR



PLAN MIASTECZKA 



NUMERY STARTOWE

PAPIEROWY NUMER STARTOWY ZAKŁADAMY NA
PLECY. NAKLEJKAMI Z NUMEREM OKLEJAMY KASK. 

DO SZTYCY ROWERU PRZYKLEJAMY NAKLEJKĘ Z
CHIPEM 



PUNKTY CUT OFF

LIMITY CZASOWE POSZCZEGÓLNYCH DYSTANSÓW:

GRAN FONDO: 5 GODZIN
MEDIO FONDO: 4 GODZINY

FAMILY FONDO: 2 GODZINY 30 MINUT

Aby zostać sklasyfikowanym na dystansie Gran Fondo,
wyścig należy ukończyć poniżej 5 godzin. Dodatkowo, na

drugą pętlę (47,2 km) należy wjechać nie później niż o godz.
10:30, czyli 2,5 godziny po starcie.

LIMITY CZASOWE SĄ LICZONE OD MOMENTU STARTU
WYŚCIGU.



PUNKTY ODŻYWIANIA

NA TRASIE ZNAJDUJĄ SIĘ 4 PUNKTY ODŻYWIANIA NA TRASIE
GRAN FONDO I 2 NA TRASIE MEDIO FONDO 

KILOMETRY NA KTÓRYCH BĘDĄ BUFETY BĘDĄ NA: 21
KILOMETRZE, 36 KILOMETRZE 48 KILOMETRZE I 62 KILOMETRZE.

NA BUFETACH ZNAJDZIECIE : WODĘ CISOWIANKA, IZOTONIK
4MOVE I BANANY



PREMIE

WYNIKI
WYNIKI DOSTĘPNE BĘDĄ PO ZAWODACH NA STRONIE
WWW.GFSERIES.PL ORAZ NA WYNIKI.B4SPORT.PL

PODCZAS PZU GRAN FONDO SERIES 2025 ZAWODNICY DYSTANSU GRAN FONDO BĘDĄ
RYWALIZOWAĆ NIE TYLKO W KLASYFIKACJI GENERALNEJ CZY WIEKOWEJ, ALE RÓWNIEŻ W

TRZECH DODATKOWYCH KLASYFIKACJACH:

✅  Klasyfikacja Górska – powstaje na podstawie premii górskich, które wyznaczone są na każdej trasie PZU
Gran Fondo Series. Zwycięzca premii to ten, kto najszybciej pokona określony odcinek górski. To wyzwanie

dla miłośników podjazdów.

✅  Klasyfikacja Sprinterska – powstaje na podstawie czasu przejazdu premii sprinterskich wyznaczonych na
każdej trasie PZU Gran Fondo Series. Zwycięzca premii, to kolarz, który pokona określony odcinek (premię

sprinterską) z najlepszym czasem. To test szybkości na wyznaczonym fragmencie trasy.

✅  Klasyfikacja Generalna– powstaje na podstawie punktacji dla najlepszych na mecie. Dwudziestu
pierwszych zawodników otrzymuje punkty, które sumują się w klasyfikacji całej serii.

🏆 Zwycięzcy klasyfikacji dodatkowych otrzymają unikalne koszulki liderów!



POSIŁEK REGENERACYJNY

W STREFIE FINISHERA NA UCZESTNIKÓW CZEKA
POCZĘSTUNEK PRZYGOTOWANY Z MYŚLĄ

O REGENERACJI PO WYSIŁKU. W MENU ZNAJDĄ SIĘ
TRADYCYJNE KARTACZE MAZURSKIE Z MIĘSEM, DANIA

KUCHNI WŁOSKIEJ (W TYM PASTY), REGIONALNE
WYPIEKI, ŚWIEŻE OWOCE ORAZ NAPOJE DOSTARCZONE

PRZEZ NASZYCH PARTNERÓW.

GRAWEROWANIE MEDALU

OSOBY, KTÓRE WYKUPIŁY USŁUGĘ GRAWEROWANIA MEDALU, MOGĄ JĄ ZREALIZOWAĆ NA
PODSTAWIE NUMERU STARTOWEGO. DO PUNKTU GRAWEROWANIA, ZNAJDUJĄCEGO SIĘ NA

TERENIE MIASTECZKA ZAWODÓW, NALEŻY ZGŁOSIĆ SIĘ Z NUMEREM STARTOWYM ORAZ
MEDALEM. USŁUGĘ MOŻNA RÓWNIEŻ DOKUPIĆ STACJONARNIE W PUNKCIE

GRAWEROWANIA.





DEKORACJA ZWYCIĘZCÓW

 PARKING PRZY HALI MOSIR

10:30
DEKORACJE ZAWODNIKÓW W KATEGORII OPEN

DYSTANS GRAN FONDO

13:00
DEKORACJE KATEGORII WIEKOWYCH I DODATKOWYCH

DYSTANS GRAN FONDO I MEDIO FONDO

NAGRODY W POSZCZEGÓLNYCH KATEGORIACH MOŻNA ODEBRAĆ
WYŁĄCZNIE OSOBIŚCIE W DNIU ZAWODÓW. STATUETKI, KTÓRE

Z UZASADNIONYCH PRZYCZYN NIE ZOSTANĄ ODEBRANE W TRAKCIE
DEKORACJI, BĘDĄ DO ODBIORU W BIURZE ORGANIZATORA

W JANKACH K.WARSZAWY, DO 25 CZERWCA 2025.

UWAGA! NIEODEBRANE STATUETKI NIE BĘDĄ WYSYŁANE.



GRAN FONDO KIDS
SOBOTA, 24 MAJA 2025 / 10:00 – 12:30

ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH
Parking przy hali MOSiR

LOKALIZACJA 

GODZINA STARTU 12:00
START / META

UL. ŚWIĘTEGO MAKSYMILIANA MARII KOLBE

TRASA - PZU GRAN FONDO KIDS EŁK

12:00 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 11 – 12 LAT 
12:20 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 9 – 10 LAT 
12:35 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 7 – 8 LAT 
12:50 DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 5 – 6 LAT
13:05  DZIEWCZYNKI I CHŁOPCY 2 – 4 LAT 
  

   
 

ZGODA RODZICÓW

https://maps.app.goo.gl/3iUcYMehaqVpb8oVA
https://gfseries.pl/upowaznienia-i-zgody/


MAPA TRAS

ZAWODY ODBĘDĄ SIĘ NA DYSTANSACH:

A. GRAN FONDO –  95 KM, LIMIT CZASOWY: 5 GODZIN
B. MEDIO FONDO –  68 KM, LIMIT CZASOWY: 4 GODZINY

C. FAMILY FONDO –  32 KM, LIMIT CZASOWY 2 GODZINY 30 MINUT

ZOBACZ MAPĘ W WIEKSZEJ ROZDZIELCZOŚCI 

https://gfseries.pl/gf-elk-trasy/
https://gfseries.pl/gf-elk-trasy/


KASK

BIDON Z WODĄ / IZOTONIKIEM

ŻELE, ODŻYWKI - ULUBIONE I SPRAWDZONE

KOSZULKA Z PAKIETU STARTOWEGO

NUMERY STARTOWE 

ZAPASOWA DĘTKA

POMPKA LUB NABOJE CO2

CHECKLISTA





SPONSORZY

SPONSOR GŁÓWNY

PARTNER MEDIALNY

MIASTO GOSPODARZ

SPONSOR TYTULARNY


